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Zur frihen Geschichte des Pfaferser Bades

von Werner Vogler
l.

S. 515 In seiner Schrift «Die uralt warhaftig Alpisch Rizet, erschienen zu Basel
1538, bemerkt der Geschichtsschreiber Aegidius ddich530 bis 1532
Landvogt in Sargans und sehr verdient um das Weiséehen der Abtei
Pfafers wahrend und nach der Reformation, dassvdase Bad zu Pfafers
300 Jahre zuvor von einem Jager aus dem Gescldeckibgler aufgefunden
worden sei. Dieser sei auf der Jagd nach jungenigben («corvi
silvestres») in das Taminatobel hinuntergestiegsrhandelt sich bei dieser
knappen Mitteilung um die erste historisch fasslaehricht Gber die
Auffindung der Thermalquelle in der Taminaschldchs ist wohl kaum
anzunehmen, dass die Nachricht vom doch sehr stigg&cherchierenden
Tschudi aus heiterem Himmel in die Welt gesetztdguDamit datiert
Tschudi die Auffindung der Pfaferser Quelle in dagt um 1240, in die

Epoche des Imperiums Friedrichs Il

Die Nachricht Tschudis ist in den folgenden Jahdauiten von unzahligen
Geschichtsschreibern und Chronisten immer wiedspiext und tradiert, aber
auch variiert und angereichert worden. Eines Isliaken Autoren gemeinsam,
namlich dass sie nicht imstande waren, eindeutgedsse fur die Richtigkeit
ihrer Annahme beizubringen. Tatsachlich ist dasiBatler Auffindung des
Bades urkundlich nicht gesichert, obwohl barockeo@Gisten vieles zu wissen
vorgaben und sogar meinten, dass die erste Entdgaer Quelle bis in das
Jahr 103& zuriickgehe,

1 Gilg TSCHUDI, Die uralt warhaftig Alpisch Rhetia,.Basel 1538, s.p. Manuskript mit
Glossen Tschudis in Stiftsbibliothek St. GallendCé41 (S. 88). Lateinische Ausgabe
Aegidius Tschudi, De prisca et vera Alpina Rhad@asel 1538, s.p. - Zur Geschichte des
Béderwesens allgemein vgl. Georg ZAPPERT, UbeB#atewesen mittelalterlicher und
spéterer Zeit, Archiv fiir Kunde Osterreichisches@rchtsquellen 21, 1859, S. 3-166;
Hugo MARGGRAFF, Badewesen und Badetechnik der WWeggaheit, Berlin 1881, E.
BAUMER, Die Geschichte des Badewesens, Breslau,1902d MARTIN, Deutsches
Badewesen in vergangenen Tagen, Jena 1906 (mediefigls Standardwerk); Reallexikon
fiir deutsche Kunstgeschichte Bd. I, 1937, Sp. 1B7&E, Stichwort Bad, in: Lexikon des
Mittelalters Bd. |, Sp. 1331-1336. Eher populdrersschaftlichen Charakter haben die
folgenden Publikationen: Hans Peter TREICHLER, WgearBadenfahrt, Zirich 1980;
sowie Gemot von HAHN/Hans-Kaspar von SCHONFELS, Warbares Wasser. Von der
heilsamen Kraft der Brunnen und Béder, Aarau-Samttf980.

2 Vigl. Franz PERRET, in: Bad Pféfers-Bad Ragaz 18868, St. Gallen o.J., S. 13; so bei P.
Augustin Stocklin, aber auch bereits bei Felix Hesrlinsiehe weiter unten, S. 519-522,
542,
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dass die Therme dann aber wéahrend zwei Jahrhendestgessen gewesen

sei. Diese Angaben lassen sich natirlich nichtproéen, im

Gegenteil, sie sind wohl kaum haltbar. Wahrend tidchoch zuriickhaltend
und nuchtern bleibt, beginnen sich die Quellaufiimgslegenden in der
humanistischen und barocken Literatur auszuweitehins Kraut zu
schiessen. Kann bei Tschudi noch mit einer gewiZseerlassigkeit der
Angabe Uber den Zeitpunkt der Auffindung der Qug#eschnet werden, ist

sein Hinweis auf einen Jager namens Vogler docmKaegrindbar.

Tschudis Mitteilung findet sich auch in Johannmpfs «Chronik», 1547 in
Ziirich erschieneh Stumpf nennt seine Quelle ausdriicklich und ziter
Nachricht als von Tschudi tbernommen. Er bleibesdichtern, schmuckt

die Tatsachen nicht weiter aus.

1547 weilte Sebastian Munster - der Aufenthaltlistch eigene Worte und
zudem durch die Forschung bezeugt - im Pfafersdr Bater anderem nennt
er in seiner KosmograpHiauch das Alter des Bades und beziffert es auf

«etwa 300 Jahre».

Kaspar Bruschius legt 1551 die Quellauffindungas Jahr 1241 und nennt als

Jager, der die Therme fand, auch wieder einen Manmens Vogler

Die gleiche Angabe und Darstellung tber die Quéfiladung findet sich 1572
in Ulrich Campells «Raetiae alpestris topographiescriptios. Die Nachricht

hat Campell ebenfalls, wie er ausdricklich angibty Tschudi Ubernommen.

So ergibt sich aus der vorliegenden Ubersichts @izt alle Texte, die von der
Quellauffindung berichten, von Tschudis «Raetia»&algig sind. Andere
Quellen und Angaben hat offenbar keiner der gemsmAttoren nachweislich

benitzt.

Zu Beginn des 17. Jahrhunderts, gegen 1630, ¢fatlsr Pfaferser
Administrator und Dekan, P. Augustin Stdcklin, Miuser Konventuale,
seinerseits mit der Geschichte von Bad und Kld3féafers befasst. Er

wiederholt die bekannten Auffassungen, sagt darfiinewus auch, dass es die

? Gemeiner loblicher Eydgnosschaft Stetten, Landeh\toelckeren Chronick wirdiger
thaaten beschreybung, Zirich 1547, fol. 322r.

4 Basel 1550, S. 470f

® Monasteriorum Germaniae praecijpuorum ac maximetilium Centuria Prima, Ingolstadt
1551, S. 53.

® OSG Bd. 7, Basel 1884.
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Meinung des Volkes und der lokalen Bewohner ssssdlie Jager des Abtes,
welche die Quelle entdeckt hatten, den Families Wild Thuli aus Vilters
entstammteh

Zusammenfassend muss man sagen, dass die Auffiduriguelle
urkundlich nicht fassbar ist. Es sind alle Aussageru, Gber Zeitpunkt und
Umstande, mit Unsicherheit behaftet. Dieser Meimwag auch Franz Perret.
Immerhin hat die Festsetzung in die Zeit um 124@ gjewisse
Wahrscheinlichkeit, die aber nicht urkundlich bélagist. Eine Annahme,
dass gar die Carlett die Quelle entdeckt hattdreiat mir auf einer
Verwechslung mit einer Urkunde des Jahres 147%ruhief.

1.
Auf urkundlich gesichertem Boden befinden wir urs enit einem Dokument
des Pfaferser Stiftsarchivs vom 25. Januar 1382 war die Zeit des Abtes
Johannes von Mendelbiren, der, aus dem Wiirttensobegn stammend, 1362
bis 1386 der Abtei Pfafers vorstand. Durch seingdreagenden
Eigenschaften in geistiger und administrativer kdinsist er in die Pfaferser
Geschichte eingegangen. Aus der Urkunde ergibt dess der Badebetrieb
schon einen gewissen Aufschwung genommen hattéhhait besagt, dass die
Konzession des halben Teiles des Bades vom AbGeéniidern Johann und
Walter de Camauritzi aus Valens, Leibeigene deeidBtafers, auf zehn Jahre
verliehen wurde. Damit haben wir die élteste Kosxesdes Bades vor uns.
Es werden darin die Bedingungen festgehalten, dieen Ubernahme der
Konzession verbunden waren. Interessant sind aiedBinzelheiten insofern,
als daraus hervorgeht, dass in der Schlucht beliéi¢senzierte
Gebaulichkeiten vorhanden waren. Gewiss wollteAd#mit der Urkunde das
Risiko besser verteilen und ausserdem mit dem gemiZins den
Konzessionaren des Bades den finanziell aufwendigisivau erméglichen.
Es werden nicht nur die Bauten und Gemacher gepanch Stuben,

Kammern, Kiichen und weitere nicht naher spezitieiRaumlichkeiten.

” Augustinus STOCKLIN, Historia de Fabariensibus rifie naturaliter calidis. 1630 (Cod.
Fab. 106b im Stiftsarchiv SI. Gallen), fol. 93v.s@iner «Raetia» berichtete Joh. GULER
von Wyneck 1616, dass der Klosterjdger dem Gesthltar Hohenbalken entstammte (fol.
81).

% Vigl. Kar! WEGELIN, Die Regesten der Benedictinebtéi Pfévers und der Landschaft
Sargans, Chur 1850, Nr. 697, S. 85. Vgl. untenl8r.5

Y WEGELIN, Pfzvers, Nr. 282, S. 40.
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Die lateinisch abgefasste Urkunde verfugt, dasskdinzessionare verpflichtet
sind, diese Bauten fertigzustellen, und zwar agémee Kosten. Die Konzession
war mit einer jahrlichen Abgabe von 6 Gulden zusStillingen Pfennig
Konstanzer oder anderer Wahrung zu entschadigeict@eitig wurde
bestimmt, dass als Anerkennung der Investitionehligistungen der
Konzessionsnehmer im zehnten Jahr die 6 GuldeneZiassen sein sollten.
Ausserdem war festgehalten, dass der Abt, der Kadnwuad ihre Diener freien

Aufenthalt in dem Bad, seinen Geméachern, Stubemriarn

und Kichen nehmen konnten. Dies war damals offelndagits Tradition. Es
verkehrten indes nicht nur die Abte und Konvent@im Bad, sondern auch
die fur den Gottesdienst angestellten Kaplane destérs. Als Datum fir die
Ausrichtung des Zinses wurde Martini angesetziwaisausbedungen, dass die
geplanten Bauten ausgefuhrt werden mussten, amadlsrwiirde die
Konzession wieder an Pfafers zurlckfallen. Zudemdeun Aussicht gestellt,
dass sie nach zehn Jahren verlangert werden kadteies tatsachlich
geschehen ist, wissen wir jedoch nicht; eine eatdmnde Urkunde ist nicht
erhalten.

Eine weitere urkundlich gesicherte Nachricht stamom 30. Mai 1396, als
Graf Johann von Werdenberg-Sargans auf den halipsreds dem
Badbetrieb, den er fur seine Schirm- und SchutZlieipungen bezog, fir sich
und seine Nachkommen verzichtete. Das Bad wird akunent als
«Wiltbad» bezeichnet. Dessen Lage wird als unter Derf Valens «in dem
Tobel» gelegen angegeben. Als Motiv dieses Verziokhnt die Urkunde das
Seelenheil des Grafen und seiner Familie. Ein nest&otiv durfte nach
Perret die finanzielle Situation des Werdenbergergesen sein, der dem
Taminakloster gegentiiber in Schulden ste€k&chon mehrfach zuvor hatte
der Graf dem Kloster Giiter verkaufen miissen. Beegit 8. Februar 1397
hatte Graf Johann fur seine S6hne erneut auf S&geei, gegen 1200 Pfund
Heller, zu verzichten. 1438 konnte Graf Friedricdmv oggenburg dem
Kloster Pfafers Uber 350 churwelsche Mark fur dagtéi quittieren. Die
Urkunde von 1396 bestéatigte der letzte Graf vond&eberg-Sargans, Georg,
am 20. Dezember 14

1 WEGELIN, Pfévers, Nr. 326, S. 46; F. PERRETS Maipsiehe in: Bad Pféfers-Bad Ragaz
1868-1968, St. Gallen o.J., S. 18.

I WEGELIN, Pfivers, Nr. 331, S. 47,
2 WEGELIN, Pfivers, Nr. 672, S. 82.
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Damit waren die Grafen von Sargans des halbereZimem Bad Pfafers

endgultig verlustig gegangen.

Wir horen in der Folge nichts mehr tGber die Kosmasan die Gebruder
Camauritzi. Am 20. Mai 1429 hingegen beurkundetelehannes Andres von
Ragaz, dass er das Bad Pfafers mit Nutzungen ugehduden, schon zuvor
ein Lehen seines verstorbenen Vaters, wieder aiWwasher von Reitnau und
den Pfaferser Konvent gegen 122 Pfund Heller Ché&nrung

zuriickgegeben habie

Im 15. Jahrhundert berichten zwar manche Urkuridbem das Bad, geizen
indes mit Einzelheiten, so dass ihre Aussagen Hiveichtung, Zustand und
Verhéltnisse im Bad wenig ergiebig sind. 1479 dtldarli Carlett von seinem
Grossvater gleichen Namens dessen Haus auf dekéBriicPfafers im Bad

auf

sechs Jahre als Lehen um einen Zins von 10 rhaemnsGulden. Es handelt
sich offenbar um ein Haus, das im Bereich des PféféBads lalj. Am 28.
September 1482 verkaufte der jingere Carlett, dev@hner und auch Burger
zu Chur war, zusammen mit seiner Frau Greta Ruffirftinverstandnis mit
dem Grossvater Karli dem Kloster Pfafers HauseBadtobel, darunter eines
auf der Briicke, das an jenes des alten Karli angetsa™. Ob es sich bei
diesen Hausern um Badgasthauser handelte? Eirrevair&kundlicher Beleg
fiir das Bad stammt vom 3. Juni 1494&ls Matthias Cardell, Kaplan und
Pfleger von St. Leonhard bei Ragaz, zusammen rsitRy@bst zu Valens dem
Frick Cardell von Ragaz die Burgschatft fur einelrdazins auf einem Haus
im Badtobel leistete. Aus einer Urkunde vom 3. 287 schliesslich geht
hervor, dass Hans Moser, alt Richter zu Ragaz,fallerin Haus im Badtobel
besass, das um 180 rheinische Gulden Churer Wahusuglost wurdé,
Diesen urkundlichen Rechtsdokumenten ist wenig dleetatséchlichen
Zustande im Bad Pfafers zu entnehmen. Das Badimiallgemeinen nur
nebenbei genannt. Offenbar waren jedoch die Gegendas Bad und das
Badtobel mit verschiedenen Hausern Uberbaut. Wisevi auch wenig tber

die wohl doch zahlreichen Badegaste,

3 WEGELIN, Pfévers, Nr. 444, S. 59.
“ WEGELIN, Pfivers, Nr. 697, S. 85.
° WEGELIN, Pfévers, Nr. 720, S. 87.
8 WEGELIN, Pfévers, Nr. 768, S. 93.
7 WEGELIN, Pfévers, Nr. 800, S. 97.
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immerhin ist z.B. fur den 14. oder 15. Juli 140 @od der adligen Ursula von
Schauenstein im Bad, die dort Genesung suchte ganddbgium Curiense

belegt®.

Il
Die erste nicht urkundliche Uberlieferung, die tias Bad Pfafers berichtet,
verdanken wir dem Solothurner Propst und ZirchertétaFelix Hemmerli,
der latinisiert Malleolus genannt wurdelm weiten Spektrum seiner Schriften

S. 520. sind nicht nur Amtsschriften, juristische Arbeit&irchenpolitische, religidse
und historische Texte zu finden, sondern auch eaktét «De balneis
naturalibus hic et alibi constitutis». Diese Arlasttnie im Druck erschienen,
im Gegensatz zu vielen anderen Schriften Hemmaémlies wissen wir, dass
sie sehr verbreitet war und wahrend langer Jahdrednmer wieder zitiert
wurde, obwohl heute von ihr nur noch relativ wentitgndschriften vorhanden
sind. Hemmerli befasste sich mit der EntstehungderdBeschaffenheit der
Naturbader. P. Augustin Stdcklin nennt in Band 106éb Pfaferser Archivs
eine Handschrift in Muri als Vorlage flr seinen &ug, in dem er die Stelle
tber Pfafers bringt. Bisher sind Handschriften der Badeschrift Hemisénl
der Bayerischen Staatsbibliothek in MiincHem der Klosterbibliothek
OttobeurefY, in der Vatikanischen Bibliothek in RAfnin der Stiftsbibliothek
St. Peter in Salzbutgsowie in der Zentralbibliothek Ziiriehbekannt
geworden. 1467 erfolgte durch den Baiern Johanmesiéb eine Ubersetzung
oder vielmehr eine Paraphrase, die den Inhalt @adsichrift mehr oder

weniger genau auf Deutsch wiedergab.

8 \igl. MGH, Necrologia |, S. 641. Ursula von Schasteins Sohn war Kanonikus in Chur.

19 Geboren 1388, aus einer alteingesessenen reiaheher Familie stammend. Sein Studium
absolvierte er in Erfurt und Bologna. Er war Padgiger der Osterreicher und nahm im
Alten Zirichkrieg (1 436-1450) eindeutig Partei gagdie Schwyzer. Er muss geméass

Verfasserlexikon spétestens 1459 gestorben seiB(B& 11, S. 721-24; NDB Bd. 8, S.

511 £). Fur die Literatur zu Hemmerli vgl. Verfaslexikon Bd. 3, Sp. 989-1001 (Katharina
COLBERG). Vgl. Ernst FURRER, Polyhistorie im alt&tirich vom 12. bis 18. Jh.,
Vierteljahrsschrift der Naturforschenden GesellgtinaZlrich 110, 1965, S. 372-375.
Furrer schreibt (S. 374) (iber den Bddertraktat.sderklein, das man sich eher als
Juristisches Gutachten vorgestellt hatte, entpupfate als ernstzunehmende Abhandlung
lber die Thermalbdder, in der sich eingestreute$tdinden, die wissenschaftsgeschichtlich
von Bedeutung sind.»

20 Stiftsarchiv St. Gallen, Abt. Pfifers, Bd. 1068, f12. Die Handschrift ist nicht mehr
identifizierbar.

2L CIm. 339, fol. 153r-177v; vom Jahre 1468.

%2 Cod. 0.22, fol. 187r-203r.

% Cod. Palat vatlat 960, fol. 55r-69v und CodaPaat lat. 1204, fol. 1r-29r.
2 Hs. b. X/l 9; von 1468.

% Cod. X1 310.
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Die Ubersetzung ist in der Bayerischen Staatsiilidik unter Cgm. 732 (aus
dem Jahre 1474) tberliefert, von der im Jahre 14&lgm. 733 ebenfalls
wieder eine Abschrift erstellt wurde. Als Entstegsdatum der Schrift wird im
Verfasserlexikoff die Zeit um 1450 angegeben. In vielen Beschreiboritgs
Bades Pfafers aus der frihen Neuzeit schimmeKeimtnis dieses Textes
durch. Die frihneuzeitlichen Autoren tbernehmeredabmer wieder Stellen
aus Hemmerli, entweder sinngemass oder teilweise/gawortlich.

Hemmerli schildert eingangs die Lage des Badeseg®ine Tagreise vom
Ursprung des Rheines, beim BenediktinerklosterdPsagelegen. Er nennt das
Bad eine hochedle Therme. Treffend schildert eantfdugang, der sehr wild
und rauh sei; ihre Lage und Anordnung seien so enload, dass sie geradezu
fast unbeschreiblich seien. Er erwéhnt als Erster1450, dass das Wasser

eine

Zeitlang nicht mehr erschienen und dann zufélligimem tiefen Tal, der
Tamina namlich, entdeckt worden sei. Vom Jager marv@gler steht hier
noch nichts. Immer wieder zitiert wurde in den faigen Jahrhunderten die
Bemerkung, dass im Bade selbst zur Zeit der Sonuneenwende nur gerade
am Mittag die Sonne zu sehen sei. Das InteressBetercher fand im Ubrigen
auch die Tatsache, dass die Quelle jeweils in dermerzeit besonders
reichlich floss und in den andern Monaten zu veeseschien. Heute kennen
wir die naturwissenschatftliche Erklarung flr di€&scheinung. Hemmerli
bemerkt ausserdem, dass das Wasser fur den mehschbeschmack sehr
angenehm sei. Es kdnne bereits von Jugendlichéeralzehnten Lebensjahr
benitzt werden. Er bringt dann auch die RheingglelsBas Wasser berihre
namlich Goldadern, gleich wie zahlreiche Flussebéinerkt, dass man an den
nahen Ufern des Rheines Gold finde. Der Goldsandeweon kunstfertigen
Mannern aus dem Sand gesammelt, also GoldwascheRhein! Daraus
werde reines Gold gewonnen. Ahnlich wie spater darkstimlich Sebastian
Munster die Lage des Ortes mit dem St.-Patricksdusy vergleicht, nennt
Hemmerli die Quellschlucht einen dem Acheron atmalicOrt. Bereits von
ihm vernehmen wir, dass viele, die an Schwind&nitMuhe hatten, die
Schlucht zu erreichen.

% Bd. 3, Sp. 998. Eine moderne Ubersetzung dereSti# Pfifers betrifft, hat m.W. als erster
und einziger Franz PERRET (Bad Pféfers-Bad Ragé8-1868, St. Gallen o.J., S. 19f)
versucht; hier im Anhang, S. 543f., verdndert abged. Auszugsweise und teilweise
verdndert findet sich Hemmerlis Text, vor allem wés/indikationen betrifft, gedruckt bei
Konrad GESSNER, De Balneis, Venedjg 1553, fol. Z24Gessner vgl. auch Bernhard
MILT, Conrad Gessner als Balneologe, Gesnerus £5,19. 1-16.
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Er vermerkt prazis, dass die im Wasser Befindhchieht ermtdeten oder
schlaff wirden. All diese genauen Beobachtungesewvedarauf hin, dass
Hemmerli personlich in Pfafers war und die Einnoigen sorgfaltig studierte.
Interessant die auch fur spater immer wieder belégtsache, dass die
Badegaste sechs oder sieben Tage ununterbroch@adenverweilten, mit
Ausnahme einer einzigen Nacht, in der sie sichdemStrapazen des Badens
erholten. Auch samtliche Mahlzeiten wirden im Wassggenommen, dies
im Gegensatz zu den Gepflogenheiten in anderenrBadks Grund nennt er,
dass das Hinaufsteigen aus dem Schlund und dastdngehen allzu
beschwerlich seien, wegen des steilen Weges unidéagienden Leitern, die
wir uns am Fels befestigt vorstellen missen. Dasséfafliesse so stark, dass,
wenn es in die Ebene hinausgeleitet wirde, gleitgZ2000 Menschen darin
baden kdnnten und es die Kapazitaten der tbrigelerHaeutschlands

Ubertreffen wiirde.

Fast unerhort genau sind auch die IndikationenHg&immerli nennt und die in
den spateren Jahrhunderten lange kaum prazisegetmnge wurden. Das
Wasser heilt nach seinem Zeugnis Fuss- und Handgpetie Arthritis. Es [6st
ausserdem verstrickte Kopfnerven, starkt die Séhkral dampft den Stachel
des Fleisches. Das Wasser ist auch imstande, dietlipsigkeit zu beheben.
Durst erzeugt es keineswegs. Ausschlage und JwdkeRleisch und Haut
verschwinden ebenfalls. Es fordert zudem das Aleshgon Narben.
Verkrimmungen der Glieder und verletzte Gelenkeewaveitere Gebresten,
derentwegen man sich nach Pfafers begebe. Allgehnadia das Wasser eine

erfrischende

Wirkung. Treffend beobachtet und bemerkt Hemmeeivielen Indikationen,
die vielleicht teilweise auch auf dem Glauben dadé&den beruhten.

Wie bereits betont, ist die WirkungsgeschichteeseTextes lange andauernd
und sehr nachdrticklich gewesen. Immer wieder zeltgoren von den
Beobachtungen Hemmerlis, variierten oder wiedeemadie. Substantiell sehr
weniges wurde, was die Indikationen betrifft, wattreler folgenden
Jahrhunderte anders, neu oder ergdnzend formietit immer beriefen sich
die spateren Chronisten ausdrucklich auf Hemmaednn auch manche ihm

expressis verbis die Reverenz erweisen.
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Bereits im 15. Jahrhundert ist das Bad Pfafers audie Dichtung
eingegangen. Kein Geringerer als der Nurnbergestdiesanger Hans Folz,
der von 1435-40 bis 1513 lebte, widmet ihm einiggtt€lverse in seinem
«Baderbuchlein», das 1491 erstmals im Druck eraclie handelte sich bei
der Dichtung wohl um eine Auftragsarbeit, wobei diggin verarbeiteten
Informationen Uber Pfafers vielleicht der Literatintnommen wurden. Einen
personlichen Aufenthalt von Folz in Pfafers setzienedenfalls nicht
unbedingt voraus. Die Schrift erfuhr eine grossebvstung und wurde 1495
in Briinn und 1504 in Strassburg neu gedruckt. Psast eines der am
ausfuhrlichsten behandelten Bader, widmet Folzdmch ganze 26 Verse.
Inhaltlich ist die Benutzung von Hemmerlis Trakgat nachzuweisen. Folz
beginnt mit der Lage, bei Chur, und der schweregérglichkeit. Auch er
befasst sich in den Knittelversen mit den Indika¢io, wobei er besonders die
Anwendung des Heilwassers bei Gicht hervortebt

Noch vor Paracelsus erschien 1519 vom StrassbArgeund Humanisten
Laurentius Fries (Phries), Doktor der freien Kiingte der Arznei, ein
«Tractat der Wildbeder / natuer, wirckung und etgemafft» (Abb. 1), in dem
auch Pfafers kurz beriihrt wufdeWichtig ist diese Erwahnung insofern, als
es ein Arzt ist, der sich hier erstmals mit dem Béifers befasst. Es ist gut
maoglich, dass Fries das Bad selber besucht hes, yeeist sogar einiges darauf
hin, dass er eine genaue Kenntnis der lokalen tarkée besass. Unter den
Badern erscheint in der Schrift Pfafers an erstelies weitere Heilquellen

sind aus dem churratischen Raum nicht behandaltj@uEidgenossenschaft
ist nur gerade Baden im Aargau bertcksichtigt.dsniennt das Bad Pfafers

«furtrefflich» und

27 vigl. Verfasserlexikon Bd. 2, Sp. 769-793, bes. 84, Art. von Johannes JANOTA. Die
Schrift erfubr durch einen P.H. einen Neudruck kaizer Einleitung in Strassburg im Jahre
1896. Vgl. auch NDB Bd. 5, S. 288f.

% | orenz Fries, gestorben 1530/32 in Metz, war 19 eine Zeitlang Stadtarzt in Freiburg
. Ue. Er war bekannt mit Paracelsus. Der Traktey dlie Béder erschien bereits 1519. V
gl. zur Persénlichkeit: Ernest WICKERSHEIMER, inDB Bd. 5, S. 609f., sowie ADB Bd.
49, S. 770-775. Da Paracelsus sich nicht mit deteBarichtungen beschéftigte, verzichte
ich in dieser Arbeit auf die Auswertung und Wiirdigiuseiner primar medizinisch
orfentierten Badeschrift von 1535.
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S. 523:

Mractat Oer WilobeOoer natuer

witckung ond cigentfchafft mittfampt vnderweifung wit
fich eins yeder beveiten fol eecr badet/aud§ wie man badens
wnb ettlice srifell Derbadenden wenden fol/ Ganache mit
geoffems fieifs Fnrc Lauventium Phricfen Ver feeien Cunft
YD AL By doctorem, Yieptunue

Lum Pagilegio

%

Abb. 1 Tractat der Wildbeder natuer, wirckung wnd eigentschafft. Von Lorenz Fries.
Titelblatt (Strassburg 1519). Aufschlussreich ist dieses Blatt insofern, als es die mehrfa-
chen Nachrichten, dass im Bad Pfafers auch die Mahlzeiten teilweise im Wasser einge-
nommen wiirden, mindestens als allgemeine Gepflogenheit zu bestéitigen scheint. Holz-
stich. 25 = 18,5 cm.

S. 524: «edel». Inhaltlich bietet der nicht einmal einet&é&nge Abschnitt zwar nicht
viel Neues, auch Fries hat wohl einiges von Hemirdegkt oder indirekt
tubernommen. Mit diesem decken sich einigermassem @ie knappen
Angaben Uber die Indikationen. Zum Schluss fliahgia Zitat aus Avicenna
ein.

Besondere Beachtung verdient sodann Johann Stw@pi®nik», 1547 in
Zirich erschienen, die im 23. Kapitel des 10. Bschgf Folio 322v und 323r
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sich mit dem Pfaferser Bad beschaffigiedenfalls kennt sie bereits die
Schrift des Theophrastus Paracelsus, die ausdectiaktivahnt wird. Fir die
Grundungslegende und Geschichte beruft sie si@yivibereits sahen, auf
Tschudi: er schreibe, dass vor 300 Jahren die ®uatier Friedrich II. von
einem Jager namens Vogler entdeckt und gefundedenaei. Dieser habe
versucht, im Tobel Waldrappennester auszunehmenGBbaude in der
Schlucht beschreibt er als klein und elend. Siedefimur zu Sommerszeiten
notdurftig von den Badenden bewohnt. Alles Lebetwandige, Wein, Brot,
Fleisch, werde in das Bad hinuntergetragen. Deadggum Bad mache
jedoch einen so abschreckenden Eindruck, dassausl&urcht sich nicht
hinunterwagten. Deshalb wiirden manche hinuntergetraandere
hinuntergefuhrt. Er bemerkt, dass er selbst sajesehen habe, die aus Furcht
«ungebadet» wieder hinweggezogen seien. Zwar 4&i i neuer Zugang
erstellt worden; doch noch ein Jahr spater sgueiger Monch Utber einen
Felsen zu Tode gefallen. Bei Stumpf findet sichhader Hinweis auf den vom
Bregenzerwalder Baumeister Valentin Schmid - dibseite in Feldkirch auch
eine Bricke Uber die Ill - angelegten, in Fels geimen neuen Zugang, auf

dem man ins Bad hinabreiten kdnne.

Die Badegewohnheiten beschreibt auch Stumpf in 8eme, dass man Tag
und Nacht im Wasser verweile. Nur gerade eine Slsuag dringe im

Sommer zu Mittag die Sonne hinunter in die Badesxttil Man misse sich so
laut verstandlich machen wie in einer Mihle, dafdasschen der Tamina
sonst jedes Wort ersticke. Im Winter zogen die Bade herauf und wirden
erst Anfang Mai wieder ins Bad hinuntergehen, gedahn, wenn das Wasser
plétzlich wieder reichlich zu stromen beginne. Big Indikationen verweist
Stumpf auf das detaillierte Badebiichlein von Theagtus Paracelsus, macht
sich die Sache also einfach.

1550 erschien auf Deutsch Sebastian Miinsters «8@sphie», die das Bad
ebenfalls pragnant schildert. Miinster selber wéilte zuvor, 1547, im B&8

Es scheint mir, dass er sich teilweise auf Sturtifizs So fehlt bei ihm

2 vigl. Anm. 3.

% vgl. Beat J. JENNY, Sebastian Miinster und Graubin8M 1971, S. 41-77. - Zu Miinster
vgl. auch die grundlegende Monographie von Karadd8URMEISTER, Sebastian
Miinster. Versuch eines biographischen Gesamtbiiese! 1963, sowie ADB Bd. 23, S.
30-33.
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S. 525: z.B. auch der Hinweis auf den stiindigen SonnensdéhmeHochsommer nicht.
Unten im Bad sei es ganz dunkel. Man bediirfe tasidgg eines Lichtes in
den engen Gemaéachern. Es stinden da unten Uber d¢scl@rwasser der
Tamina drei, vier Hauschen, in denen man kochexmduch verschiedene
Stubchen sich befanden. In den Felsen seien grdsser gehauen fur starke
Holzstlcke, die einen Steg triigen. Im Gegensatmdern Autoren meldet
Munster, wie Stumpf Ubrigens, dass man jetzt aof deuen Steg mit Pferden
hinabreiten kénne bis zum Bad. Er Gbernimmt von keni die Vermutung,
dass bis 2000 Menschen gleichzeitig baden kénatérde das Wasser in die
Ebene hinausgeleitet. Jetzt bestiinde ein KastedjevMoeute badeten, der aber
nicht viel mehr als 100 sitzende Menschen fassendddie sich ganz eng
ducken mussten. Sie sassen in der Dunkelheit, aréiormuliert es Miinster,
«wie die seelen in sant Patricius FegfettrBie Geschichte mit den von
Schwindel befallenen Badegésten fehlt auch bei kétimscht. Diese hatten,
als sie sahen, wie tief die Schlucht sei, es niitAshgst zu tun bekommen.
Uberhaupt Gbernimmt Miinster noch weitere Stellshartwortlich von
Hemmerli, etwa, das Wasser enthalte Gold und Kupidrhabe keinen
Geschmack. Es beginne im Frihling zu fliessen werdigge im Herbst. Als
Kurdauer nennt er fir gewisse Krankheiten neunn zghm andere fliinfzehn
Tage. Auch Munster befasst sich abschliessendeniintikationen. Das Bad
nitze bei Kontrakturen und Krimmungen der Gliedat bdhmungen, bei
Auswirkungen von Zorn und Wein, bei zitternden Bein«Gesucht» der
Glieder bzw. Arthritis, gewissen Fiebern, Gelbsu&teinen, Nieren- und
Blasenleiden und verschiedenen HautkrankheitenhAiucGeschwire der
Brust und Krebs soll es seine Wirksamkeit entfal&ehlechtgeheilte
Beinbriiche oder - makaber - Auswirkungen von Foftgen kdnnten im Bad
kuriert werden. Ausserdem wirke es gegen Kopfschererstarke Gehor und
Augenlicht, 6ffne die Verstopfungen des Hirns €@ Bemerkung
Hemmerlis, die so modern anmutet, ndmlich, das$&tmrbe des Volkes viel

vermdge, unterschlagt er.

31 Zum «Sant Patricius Fegfewr»; In Irland wurde Bagfeuer des hl. Patrick «in einer
schauerlichen Hohle mit schmaler Briicke liber sagaarStrom lokalisiert»,
Handwdrterbuch des deutschen Aberglaubens Bd. inBed Leipzig 1929/30, Sp. 1296f
Vgl. auch Jacques L E GOFF, La nalissance du Purgafedris 1981, S. 259-73.
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S. 526. 1551, also nur ein Jahr nach Munster, publiziedsgér Bruschius (Brusch)
die wertvolle und fundierte Arbeit «Monasteriorurer®aniae praecipuorum
ac maxime illustrium centuria prim#»Der Humanist Brusch berichtet als
Augenzeuge und Besucher Uber das Bad Pfafers. Segeben zur
Geschichte des Klosters und Bades von Pfaferssghdwertvoll. Noch
wichtiger erscheint mir aber die Beschreibung dariéhtungen im Bad
Pfafers, auch wenn sich manche UngenauigkeiteenrBznennungen
eingeschlichen haben. Der Taminabach etwa wirdisairt als Camingius,
deutsch als Tramingenbach bezeichnet. Dies alpiei8ruschius erwahnt,
dass die Tamina bei einem alten Gletscher entspriiigkennt die im Vorwort
auf 1535 datierte Schrift des berihmten Paraceéisasdas Bad. Auch er
berichtet, dass von Oktober bis Mai das Wasset eidtheine, dass es aber
im Mai dann wieder um so reichlicher fliesse. Zudeemerkt er, dass der
Abstieg in die Schlucht durch hdngende, z.T. in Berg eingeschnittene
Treppen, die sehr schwierig zu begehen seien, ntogéi. Sogar tapferste und
mutigste Leute bekdmen es mit der Angst und mit 8ehrecken zu tun, wenn
sie diesen Zugangsweg sahen. Selber hat er 140@t&ebn der Badschlucht

bis zur oberen Ebene des Taminatals gezahlt.

In der Quellhéhle seien drei Behausungen von deererrichtet worden, die
den Badenden als Hospize dienten. Trotzdem bezstiehiese Behausungen
bloss als Schuppen («tuguria»). Die Lebensmitteteti im Sommer von den
Dienern der Badegaste in das Bad gebracht, dieghéuch zitternde
Badekandidaten auf ihren Schultern ins Bad hinamted auch wieder
herauftriigen. Bruschius weist daraufhin, dass degadg zum Bad friher viel
schwieriger gewesen sei, dass manche aus Angshadeewieder
weggegangen seien. Er erwahnt den doppelten Zugéandich von Pfafers
und von Valens aus, der auf Umwegen, dem Bergrentidas Bad zu

erreichen ermdgliche.

Als erster kommt er auch detailliert auf die Badeehtungen, die dreifach in
den Berg eingeschnitten und eingehauen seien reatsn. Prazis schildert er,
dass das grossere Becken vielleicht 60 Menscheerrfdgnne, das mittlere, in
welches er einen Mann sich stiirzen sah, eine zpaaugn tiefe Quelle habe.

%2 Erschienen in Ingolstadt; vgl. fol. 50v-59v. Eingeite Auflage erschien 1682 in Niirnberyg.
Der Humanist Brusch, der zwischen 1518 und 1558 Jeturde 1559 in jungem Alter
ermordet. Er wurde in Schlackenwald im Egerlandbget. Seinen Besuch in Pféfers muss
er wohl als etwa Dreissigjdhriger gemacht habefibite ein unruhiges Wanderleben, kam
in Kontakt mit der Reformation. Vgl. NDB Bd. 2, 800 (Richard NEWAW).
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Die Bader wurden offenbar in guter Ordnung gehaff@gtaglich wurden sie
entleert und gereinigt. Das Wasser leitete manhdeireen Kanal in die
Tamina ab. Diese Prozedur dauerte nur kurze Zedass die Behalter bald

wieder zum

Nutzen der Badenden mit warmem Quellwasser gefidlien. Bruschius war
mit dem in Augsburg lebenden Humanisten und MedizAchilles Pirmin
Gasser, einem gebdrtigen Lindauer, befreundet widmete er am Ende
seiner Ausfiihrungen ein Gedicht in Ratselform (dzey Bad Pfafers, das er im

Anschluss an seine Beschreibung des Bades abdtuckte

Obwohl die Situation um 1550 im Pféaferser Klostesziplinarisch und
Okonomisch alles andere als guinstig war und sichaafe der nachsten drei
Jahrzehnte noch verschlechterte, scheint auchatiendch der
Jahrhundertmitte noch eine Periode des Aufschwundsier Blite des Bades
gewesen zu sein; jedenfalls legen diesen Schledsadifigen Besuche
wichtiger Vertreter des Geisteslebens nahe. Iredi@aisammenhang kann
man auch den Besuch des bedeutenden und nichtamiiek Arztes Johann
Winter (Gunther) von Andernach stellen, der in seirlWirken versuchte, die
galenische und paracelsische Medizin zu versoleine Arbeit
«Commentarius de balneis et aquis medicatis indra®gos distinctus»
erschien 1565 in StrassbétglLatinisiert wird Winter auch Guintherius
genannt. In seiner Schrift behandelt Winter eindhn®&gon Badern und widmet
ihnen kurze Texte. Unter den warmen Wassern narnththarakterisiert er die
«Aquae calidae Fabariae vulgo Pfeffers». Er istMieinung, dass die in
Churratien gelegenen Thermen nicht den letzterz Riahahmen. Er
beschreibt, dhnlich wie seine Vorgéanger, ihre Lagelie Quellschlucht wirde
die Sonne zwar scheinen, nicht aber in die Wohnuage Gaste. Winter
weilte im Jahr 1562, im Juli, mit dem Grafen Phpligem Alteren von Hanau
im Bad. Dieser suchte hier Heilung von seiner Khaaik Zweifach
entsprangen nach Winter die warmen Wasser, an efregr und an einer
weiter unten gelegenen Stelle. Die untere Quellars®&Vinter ziemlich
trocken, die obere fliesse erst wieder Ende Amldrayar erst im Mai. Bereits
im September versiege sie.

%3 Monasteriorum... centuria prima, fol. 53 rjv.

¥ pfifers: S. 77-80. Eine deutsche Ubersetzung iersélereits 1571 - sie ist wohl nicht
vollsténdig - ebenfialls in Strassburg, herausgegeben dortigen Arzt Gallus
Etschenreuter. Eine weitere Ubersetzung verdankeWaygelius. Vgl. Biographisches
Lexikon der hervorragenden Arzte Bd. 2, Berlin 1980883-85 (HABERLING).
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Winter gibt eine lange Liste der Indikationen.f@fa diene allen
Komplexionen, d.h. Verfassungen, kalten und warnrarBad selber sei es
sogar zu Mittag notig, dass man sich der Kerzemelped Es gabe manche, die
eine ganze Woche lang Tag und Nacht im Thermalwaéssen und acht
Tage lang badeten, und zwar nicht aufgrund aratiddeisung. Er betrachtet
dies als Missbrauch. Sie nahmen die Verpflegungassin zu sich und
schliefen gar dort, wie Winter ausdricklich bemgekt klares Zeugnis fur die
Pfaferser Badegewohnheiten im 16. Jahrhundert.afu@rmag als Arzt den
Badeeinrichtungen kein gutes Zeugnis auszustdlienAufenthaltsraume

seien unbequem,

eng und schmutzig. Es lagen auch manchenorts hxkiggmente herum,
etwa auf dem Weg zum Badbassin oder ausserhaldagszes. Gar nicht
befriedigte ihn zudem die Qualitat von Speise urehksam#, die doch auch
zur Gesundung der Gaste beitriijen

V.
Die Behauptung der herrschaftlichen und hoheithicRechte des Klosters
Pfafers Uber das Bad fuhrte mehrfach zu Konflikiereits 1456 hatten die
Grafen von Sargans einen Birger im Bad gefangemgerem, was zu
verschiedenen Komplikationen fihrte. Dies bedewggte Verletzung der
Oberhoheit des Klosters bzw. der abteilichen Taiatgewalt. Zu einem noch

folgenschwereren Konflikt sollte es 1496 komrifen

* WINTER, Commentarius de balneis, S. 79 f

% Gerade die zweite Hélfte des 16. Jahrhundertgibeine grosse Fiille von Publikationen
tber die Naturbéder. Darin werden sehr hdufig amétirzen Sétzen das Bad Pféfers und
seine Bedeutung fiir die einzelnen Krankheiten entvén Information, die (ber die bisher
genannten Autoren hinausgeht, bringen sie jedodstmenig und nur Dirftiges.
Gewohnlich ist Pféfers das einzige Bad im churcéi®) Raum, das behandelt bzw. gestreift
wird. Genannt werden soll hier noch der Biindner ggmUlrici CAMPELL/! Raetiae
Alpestris Topographica Descriptio, hrsg. von c.INR, Basel 1884 (QSG 7). Ulrich
Campell befasst sich in seiner «Raetia»ebenfal® kit dem Bad Pléfers (S. 372-76). Er
erwédhnt in seiner 1572 abgeschlossenen Schri, dias Bad 300 Menschen fassen kénne,
dass der Kessel so genannt wirde, weil er eineehaolgliche. - Campell lebte 1510-1582.
Die Raetia entstand 1570-1572; Campell konnte saehit auf viele bereits aufgefihrte
Autoren stiitzen, gleich wie auch der spétere Falsridildanus. Sehr hdufig schreibt
Campell von friiheren Chronisten ab. Er erwdhnts deer Friedrich /1. die Quelle
entdeckt worden sei und zwar, nach Tschudi, voareifann namens Vogler. Voller
Hochachtung spricht er vom verehrenswerten BacéFdmd dessen Beriihmtheit und
Alter. Dabei stiitzt er sich ausser auf Tschudi audiStumpfr. Zu Campell vgl. Richard
FELL ER/Edgar BONJOUR, Geschichtsschreibung der $ctivom Spétmittelalter zur
Neuzeit, Bd. I, Basel-Stuttgart 1962, S. 276-79.

37 igl. Joseph Anton HARDEGGER, Beitrdge zur spaefitterlichen Geschichte der
Benedliktinerabtei Plavers, phil. Diss. Freiburge.3969, S. 139.
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Damals holte der eidgendssische Landvogt in Sargaren Mann aus dem
Bad heraus und fuhrte ihn gefangen nach Sargarssk@mnte natirlich Abt
Melchior von Hoérnlingen, kein Freund der Eidgenosgeg. 1489-1502 bzw.
1506), nicht dulden. Gleichzeitig kam das Bad damiisskredit; dessen
Konjunktur erschien gefahrdet. Abt Melchior warweh enttauscht, dass die
Eidgenossen ihrer Geleitpflicht nicht nachgekommvaren. Noch
schwerwiegender war der Versuch Graf Georgs vogabarim Jahre 1498,
einen Rat Maximilians, Georg Gossembrot aus Inrcéhru

~ Tabula T, IEﬁm Theomamm — ORVENS Goiium et jma repeaientans .

A. Tanux it in
B. Sagellum .

D, bk, o e, i pans

i H ipdE Bds L3

inferiseunt, dee Mol gemanide’

x> _'D{mj.u'ﬂm' {FITEY S
L. I:a'nu wquw_Feigidie. MM tabes
o linegpita” fuper -.ymfa_ﬁut 1

Abb.2  Thermarum Fabiranarum in Helvetijs, Vulgo Pfdffers Badr accurata delineatio:
Bad Pféfers und Umgebung. Kupferstich nach Joseph Plepp (1595-1642) von Matthius Merian. Dic Wiedergabe ist recht ungenau,
stellt aber die dlteste Darstellung des Gebietes rund um das Bad Pfafers dar. 26,5 x |5 em.

Quelle: Guilhelmus Fabricius Hildanus, De conservanda valetudine, Frankfurt a. Main, bei Matthius Merian, 1629, nach S. 56.

S. 530: gefangenzunehm&h Mittelbar hat dieser Versuch, der zwar nicht gglazum
Ausbruch des Schwabenkrieges beigetragen. Der B&sassembrots in
Pfafers ist mit ein Beweis daflr, dass sich getsstieutende Personlichkeiten
der kirchlichen und auch gelehrten Welt im BadamafDer Gossembrot-
Handel fihrte zu einem Ruckschlag im Besuch dege&ad

% zu Gossembrot. einer Augsburger Familie entstanan®ohn des Sigmund und der Ursula
Artzt, vgl. NDB Bd. 6, S. 648f. Der Vater war Blrgeeister von Augsburg und
Friihhumanist (1417-1493). Der Sohn lebte bis 1&0virkte u.a. als Pfleger von
Ehrenberg in Tirol (vgl. Theodor MAYER, Die Vervwaltgsorganisation Maximifians 1. thr
Ursprung und ihre Bedeutung, Forschungen zur inméeschichte Osterreichs 14, 1920).
Rat Georg wurde durch den Kaiser in den Adelssezhdben. Der Vater selber war von
tiefer Religiositat, deshalb wohl ist er spéterkisster eingetreten. Seine humanistischen
Studien haben auch insofern Friichte getrageneais 8Lichersammiung noch erhalten ist
(vgl. Joseph Anton HARDEGGER, wie Anm. 37, S. 7)-73
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Erst gegen 1520 nahm der Zustrom von Badegastenvar allem auch aus
der Eidgenossenschaft, wieder zu.

Dass im Bad auf Zucht und Ordnung geschaut winglegisen mehrere
Dokumente. So wurde 1479 ein Rudi Teller wegen Eldts im Bad
abgeurteilt. Nur das vorgertckte Alter seiner Elgtoewahrte ihn vor der
Todesstrafe. Er hatte sich zu verpflichten, fur f0dahre aus den Gerichten
des Gotteshauses wegzuziefferAuch die Einhaltung der fleischlosen
Fasttage musste von den Badewirten genau tiberwactieri®. Die

Badegaste hatten ein geringes Badegeld im Werewwm Kreuzer zu
entrichten. Weitere Einnahmen bezog die Abtei thiattiaus der
Gastwirtschaft und der Verpflegung der Gaste. Dhb#e schon seit dem
Mittelalter der Badebetrieb auch sozialen Charaklier Gotteshausleute hatten
lange freien Zutritt. Wenn man berucksichtigt, iieldersonlichkeiten -
Geistliche, Kirchenfirsten, Humanisten - auf Annader Arzte, um ihre
Gesundheit wieder herzustellen, im 15. und fril&nJahrhundert das Bad
besuchten, wenn man ausserdem sieht, wie der reifoige, vorbildliche
Bischof Friedrich von Zollern in seinem weiter umausgewerteten Tagebuch
genau angibt, wie er das Bad verlasst, um im Kid3téfers oben an den
Feiertagen seine religiosen Pflichten zu erflltéa,Messe zu lesen, wird man
wohl kaum auf den Gedanken kommen, im Bad Pfaféttein nicht gute Sitten
und Ordnung geherrscht. Man musste ja doch vonkkihgeplagt sein,
wenn man sich in diese unwirtliche Schlucht verfiigmlite. Es gab ohne
Zweifel bequemere Bader, trotzdem rieten, wegerQiglitat des Wassers,
manche Arzte ihren Patienten immer wieder, sicdgin das Pfaferser Bad
und nicht etwa in das Wildbad bei Calw oder nactddaim Aargau zu
begeben. Im Pfaferser Bad suchte man Linderungdieen Gebrechen und

Gebresten, von dort zog man nach einer Reihe vgermaach einer intensiven

Kur wieder von dannen, habe sie nun 8, 9 oder 1y Gedauert.

VI.
Der Badebetrieb wurde vom Pfaferser Abt als Einnedurelle angesehen.

Diese Tatsache beleuchtet bereits die erste urikinedErwahnung der

% Joseph Anton HARDEGGER, wie Anm. 37, S. | 36ff B#ALIN, Pfivers, Nr. 700, S. 85,
“0 \igl. Stiftsarchiv St. Gallen, Abt. Pféfers, Bd.71 (Ill, 21, Nr. 18a).
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Therme, die Urkunde von 1382, bei der es sichmaine Konzession fur den
halben Teil handelte. Um 1500 wurde ein grossdrdes Pfaferser
Klosterbudgets durch die Einnahmen aus dem Badittexst Diesbeziglich
erhellende Einzelheiten werden weiter unten noctaget werden. Der Ablauf
eines geregelten Badebetriebs und die Garantis guten Rufes erforderten
naturlich regelméssige Investitionen. Fir die fridleé sind solche allerdings
nur schlecht fassbar. Erst um 1500 bewegen wiauhsichererem

historischen Grund.

Uber den Badebetrieb berichtet auch eine Urkumde ¥. Juni 1463 im
Ortsarchiv Valens. Darin beschwerten sich die Vegendass ihren Gitern
durch den standigen Verkehr mit Pferden schwerwdgéNachteile
entstiinden. Auch beeintrachtige das Saumen dierkl@ffenbar war es
immer mehr Ublich geworden, mit Pferden sich in Bad, mindestens bis zum
Abstieg in die Schlucht, zu begeben. Zuvor hatierBadewirte den Wein an

Stangen in das Bad tragen lassen, gab ein Valeng@mtokolf’.

Seit 1466 hatten die eidgendssischen Schirmvdjte du sorgen - der Abt
hatte sie darum gebeten -, dass ihr Untervogt gaRaen Badereisenden
freies Geleit durch das Sarganserland gew#hrte

Fur das Jahr 1499, mitten in der Schwabenkriegszar dem Kloster an
Einnahmen ein Ertrag von 577 Gulden 4 Schillinga&ud Zehnten, Gilten etc.
erwachsen, davon kamen 254 Gulden 3 Schilling @scdem Ba#f. Im
nachsten Jahr ergaben sich Gesamteinnahmen denvAbt#498 Gulden 10
Schillingen. Die Ausgaben waren allerdings etwasengbeliefen sie sich
doch auf Gber 1514 Gulden. Fir das Jahr 1503 kaht wieniger als die

Halfte der Klostereinnahmen aus dem Bad, namlichMil0 Gulden deren
714. Das Bad schien zu rentieren. Nun konnte meand#enken, den
Uberschuss wieder in die Verbesserung der Infrastrizu investieren. So
wurden 1503 unter grossem Kostenaufwand «Bad umdezies Haus»

errichtef®. Fiir einen grossen

“L vigl. auch HARDEGGER, wie Anm. 37, S. 136ff

“2 \igl. WEGELIN, Pfévers, Nr. 643, S. 79, EA Il, 72
“ Vgl EAIll, 2, Nr. 5.

“ Vgl EA Ill, 2, Nr. 125,
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S. 532: Besucherandrang spricht auch die Tatsache, da3ahre 1504 nicht weniger
als 60 Fuder Wein ins Bad verbracht und fur dendtiom bereitgestellt
wurden, und dies nur gerade fur die SommermondssVargleich dazu sei
erwahnt, dass im Kloster selbst nur 23 Fuder Wagete?®. Es waren die
Jahre, als nach der Vertreibung von Abt Melchiam ¥Adrnlingen der Pfleger
Wilhelm von Fulach, ein Schaffhauser, der AbteiAsdisninistrator vorstand
(seit 1502). Stolz konnte er vor seiner Abtwahl0@pdarauf hinweisen, er
habe das Bad neu aufgebaut und dort neue Gebandaeues Haus und das

obere Haus, errichtét

VII.
Die Praxis des spatmittelalterlichen Badebetriddagm an zwei Beispielen des
spaten 15. bzw. frhen 16. Jahrhunderts schonribuswerden, Beispiele, die
ohne Zweifel reprasentativ sein kbnnen fir eind24ikel von Badegasten,

deren Badekuren ahnlich verlaufen sein mégen.

Am 8. Mai 1488 war der Augsburger Bischof Friednimn Hohenzollern
(1451-1505), wie uns das Tagebuch seines Hofkablamnshtet, nach einem
kurzen Aufenthalt in Weingarten, in Lindau eingé&a, von woher kommend
er am 9. Feldkirch und am 10. Maienfeld erreitht®ort hielt er am Sonntag
auch das Amt. Darnach Gberquerte er den Rhein elachgte nach Ragaz, wo
er die Pferde stehen liess und bis Pfafers Maaltiahm. Noch am selben Tag
begab sich der Bischof mit seinem Kaplan in das Badhielt sich vom
Sonntag Jucunditatis (11. Mai) bis Freitag vor §ften, dem 23. Mai, dort auf
und badete tagtaglich zwischen acht und neun Stumie Badekur
unterbrach er nur gerade, um an Auffahrt im Pféiekdoster oben die Messe
zu feiern. Nach der Kur Ubernachtete er am 23.iMa&(loster, am n&chsten
Tag, einem Samstag, ritt man gen Chur, wo Pfingateibracht wurde. Den
Heimweg begann er Uber Sargans und den Walens@&dimgstmontag, dem

26. Mai. Bereits am nachsten Tag, am Dienstag, dukiber den Walensee

“ Vgl EA Ill, 2, Nr. 162.
“ \vigl. EA Ill, 2, Nr. 249.

*7 \igl. auch Friedrich ZOEPFL, Das Bistum Augsburglseine Bischéfe im Mittelalter,
Augsburg 1955, S. 492; LThK Bd. 5, Sp. 433, NDB BdS. 490 (beide Artikel von
Friedrich ZOEPFL). Edjtion des Tagebuchs: TheodREBER, Das Tagebuch iber
Friedrich von Hohenzollern, Bischof von Augsburd86-1505), Mittheilungen des Vereins
fiir Geschichte und Alterthumskunde in Hohenzollt9n1885/86, S. 75-78.
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und nahm das Abendbrot schliesslich in Rapperswilvon wo er sich mit
Maultieren nach Einsiedeln begab, wo er am nachdtagen eintraf und die
Messe in der Gnadenkapelle las. Am Abend war egitsewieder zurtick in

Rapperswil.

Der Augsburger Bischof war ein eifriger Seelsorgée,Reise nach Pfafers
war keineswegs ein blosser Kur- oder Vergniugundkaysauf dem Rickweg
weihte er in Hechingen die Kirche mit acht Altareagdem sang er das Amt
und firmte gleichentags noch 600 Menschen, ein Befile den religiosen,
pastoralen Ernst des Bischofs. Das Sakrament dauRg war nach der
Reformation selbst in katholischen Gegenden kauimr ioekannt.

Truchsess Hans von Waldburg, aus der jakobisciree, lebenfalls aus
suddeutschem Adel, der vor 1504 starb, suchte @d9®ad Pfafers auf, um
seine angeschlagene Gesundheit wiederherzustBieizidgenossen
sicherten ihm am 20. Juni, zu Beginn der Badesafsiowlie Hin- und
Ruckreise freies Geleit zu und erteilten dem Lagtlvo Sargans
entsprechende Ordfe

Ein weiterer Augsburger, der bedeutende Handeltlhdias Rem, weilte 20
Jahre spéter ebenfalls einige Tage in Pfatefsn 15. Mai 1511 ritt Rem, dem
es gelungen war, von Augsburg aus ein fast welesetandelsnetz
aufzubauen, das bis nach Sud- und Nordamerikategicts Bad Pfafers ab,
wo er am 20. ankam. Im ganzen badete er hier 1Yd8h, wie es sein
Tagebuch kaufméannisch exakt vermerkt, meistenstbenm Morgen

ndchtern. Als er den Ausschlag bekam, den man dalbealeiner Kur
anstrebte und als noétig betrachtete, namlich anuid®.31. Mai, wohl dem 9.
und 10. Tag der Kur, badete er auch dreimal nashtganzen 5 Stunden. Sein
Aufenthalt dauerte relativ lange, war er doch kisiA. Juni in Pfafers, von wo

zurtckreitend er dann wieder am 13. in Memmingexaan

“\igl. EA Ill, I, S. 351. Vigl., auch besonders zurer@alogischen: Joseph VOCHEZER,
Geschichte des fiirstlichen Hauses Waldburg in Sbbw#d. 2, Kempten 1900, S. 93,
sowie die 1. Stammtafel im Anhang.

% Sein Tagebuch findet sich ediert von B. GREIFFgeltaich des Lucas Rem aus den Jahren
1494 bis 1541. Ein Beitrag zur HandelsgeschichreSttedt Augsburg, Jahres-Bericht des
Historischen Kreis-Vereins im Regierungsbezirke Gafiwaben und Neuburg fiir das Jahr
1860 (Augsburg 1861), S. 1-110. Die Stellen tiber Blefenthalt in Pféfers auf S. 16.
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Zu einem Badeaufenthalt in Pfafers hatte ihm Datth&us aus Ravensburg
gerate’. Wahrend fir Pfafers nicht tiberliefert ist, wabadete, heisst es,
dass er im Wildbad bei Calw 1518 14 Tage im Heraenind dann im
gemeinen grossen Bad badete. Die Institution desehleund des von diesem
getrennten gemeinen Bades existierte auch in Bfddas Tagebuch Rems ist,
im Gegensatz zu jenem des Bischofs Friedrich, ionselber verfasst. Rem
kam weit herum. Dr. Matth&us war kein unbekanntan™ er war der

beriihmteste Arzt der Gegend, wie der Augsburgedelan

herr schreibt. Die Bilanz von Rems Badekur istfdigende - die Stunden sind
von ihm Tag fur Tag genau angegeben -: 4,6,8,7,7,8,7,7, 8, 9,
11,8,9,5, 6, 4 Stunden, schliesslich 1 Stunde fdri9 Tage. Am 22. und 31.
Mai, also etwa in einem Wochenrhythmus, wurde sclygpft. Dies gehorte

offenbar haufig auch zur Badekur in Pfaférs

VIII.
1590 erschien von Kaspar Sermondi, latinisiert $@ans, eine Beschreibung
des Bades von Bormio im oberen Veltlin, in welcbeltenen Schrift auch
gelegentlich am Rande Pfafers und Masino im Veldler kein anderes Bad
im Gebiet der Drei Biinde und ihrer Untertanenlaextgihnt werdetf, im
Vorwort ist die Schrift Erzherzog Ferdinand von éstich gewidmet.

°Y Der Badeaufenthalt Rems in Pféfers findet sicthaaravéhnt in der Literatur, so etwa im
Ausstellungskatalog: Béder, Duft und Seife. Kulasghichte der Hygiene, bearb. von
Gisela REINEKING VON BOCK, Kéin 1976, S. 22. Zum #athalt im Wildbad.: B.
GREIFF, wie Anm. 49, S. 23. - Beim genannten Aaatdelt es sich wahrscheinlich um den
Ravensburger Dr. Matthéus Ulin.

! Uber Lukas Rem vgl. ADB Bd. 28, S. 187-90. LukasmRist bekannt durch sein Tagebuch,
das eine Menge von Informationen nicht nur zur H#sgeschichte, sondern auch zur
Kulturgeschichte des frithen 16. Jahrhunderts emtRéin gehdrte zu den Aufsteigern. Erst
1538 wurde er in das Patriziat der Stadt Augsbufgaenommen. Vertreter seiner Familie
waren in Ulm, Lindau und Memmingen tétig. Er un&fm im Dienst der
Handelsgesellschaft Anton Weiser ausgedehnte Reggea in die Schweiz, aber auch nach
Savoyen, Stdfrankreich, Paris und in die Niederalitle iberische Halbinsel, darunter
auch Lissabon, besuchte er 1503. In Lissabon blidtis 1508; von hier aus unternahm er
auch einen Abstecher nach Funchal auf Madeirapeadess) nach der Insel Palma im
Kanarischen Archipel. Bereits damals besassen @isét/dort grosse Plantagen. Rems Tod
fallt auf den 22. September 1543. Dabei gehdrte Kahdelshaus nicht zu den ganz grossen
Etablissements; es zeichnete sich jedoch durcliédtge Geschéftsfiihrung aus. Im Zuge
der Zeit liegt Rems Bestreben, das Vermogen irefiegn Giitern und Leibgedingen
anzulegen. Damit suchte er die Kapitalien der tiofazu entziehen.

*? De Balneorum Burmensium Praestantia ad Serenissyirferdinandum Austriae
Archiducem, Mailand 1590 (S. 39 f). Vgl. jetzt Dar$OS/O, | Bagni di Bormio nel corso
dei secoli, Sondrio 1985.
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Zwei weitere Autoren, welche die EinrichtungenBiad bertihren, verdienen
es, obwohl sie bereits dem 17. Jahrhundert angehlier noch bertcksichtigt
zu werden. Es handelt sich um Wilhelm Fabriciuglatius und Johannes
Guler von Wyneck. Beide kannten noch die Verhamisn Bade Pfafers vor
der Herausleitung des Wassers an den heutigere®slten Bades (1630)
Guler, der mit dem Pfaferser Abt Jodok Hoslin (1887 personlich

S. 535 befreundet war, handelt vom Bad in seiner «<Rat&e»1616 in Zirich
erschien. Ihm verdanken wir vor allem gute Bestluegen der
Badeeinrichtungefi. Das Badebecken nannte man den «Kessel». Es war
namlich in der Art einer Grube in den Felsen eiaggtn und glich einem
Kessel. Es besass eine Tiefe bzw. Breite, weloh&dbsse eines Mannes
Ubertraf. Unter dem Kessel lag der Kasten. Dasewsr Stelle, an welcher der
felsige Boden eingeebnet war. Er hatte eine viegeckorm. Drei
Seitenabschrankungen waren aus Fels, die viedeng#ie Tamina, war mit
Holz gebildet. Hier wurde das Wasser gestaut, noamte es aber auch, je
nach Bedarf, wieder abfliessen lassen. In diesesteeébadete die grosse
Menge der Géaste. Ausserdem gab es aber auch aerg Bassin fur die
vornehmen Gaste, wie man es auch von anderswohet, kias «Herrenbad».
Abweichend von anderen Autoren des 16. Jahrhunderiffert Guler die
Badekapazitat auf 200 bis 300 gleichzeitig Badefdger erwéhnt drei
Hauser, die auf Brettern tber die Tamina gebauémdderen Tragbalken
waren in die Felsen eingelassen. In der Quellsthine Pfafers sieht man
teilweise heute noch die entsprechenden Locher.vdigflegte man sich,
kochte man, erholte man sich, ruhte man aus. Audbr®ringt die Nachricht,
dass manche Badende nicht einmal zum Essen ausv@sser stiegen und
sogar im Wasser schliefen. Die Wasserbecken wdfenbar auch ein Ort der
Konversation und gar des Gesanges. So erwahntles &isdriicklich. Auch

er hat ohne Zweifel manches von friiheren Autoresrrifimmen,

3 Uber die Einrichtungen im alten Bad Pféfers vgtlaP. Augustin STOCKLIN,
Nymphaeum beatissimae Virg(inis) Mariae Fabariersiingen 1631, und Johann
KOLWECK, dessen Ubersetzer, in seiner Schrift iitas Bad Pféfers, die 1631 ebenfalls in
Dillingen erschien. Stdckiins Informationen sollareiner besonderen Abhandlung
vorgestellt werden. Vgl. auch den Briefwechsel Joles Gulers mit seinem Freund Abt
Jodok Héslin (1627-36), der in der FestschriftMdller | herausgegeben wurde. Werner
VOGLER, Unbekannte Briefe Joh. Gulers von WyneciahJjodok Hdslin von Pfavers
aus den Jahren 1630 bis 1635, in. Der Geschichrsdré2?5, 1972, S. 62-81.

% Fol. 81v.
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etwa dass man so laut schreien misse wie in Blikle, um sich verstandlich
zu machen. Guler bedauert, dass es im Bad wenipn&ailrund Abwechslung

gebe, man verfuge sich dazu jeweils hinauf naclensbder an einen andern
Ort in der N&he. Die Nachricht, dass eine Badelwsahen 9 und 10 bzw. 12
und 15 Tage dauere, hat er sicher ebenfalls voor@ntdes 16. Jahrhunderts,
von Minster etwa, Ubernommen. Auch die Mitteiluth@ss manche ohne zu

baden - aus Furcht - wieder heimkehrten, findét sehon bei Brusch und bei

friheren Autorer?.

Wilhelm Fabricius Hildanus, aus dem rheinischelléh geburtig, war
Stadtarzt in Berif. Er gilt als der bedeutendste Chirurg Deutschlamds

17. Jahrhundert. Im Jahre 1610 besuchte er mitmténischen Firsten Janusz
Radziwill (1590-1637) das Bad Pféafers. Seine Einklelhat er in einem
genauen Bericht, der 1629 erstmals in Frankfutiutém Titel «De
conservanda valetudine» bei Merian erschien, fasigen. In zwei darin
abgedruckten, in Bern geschriebenen Briefen vomAR§ust 1623 und vom
25. Juni 1626 befasst er sich eingehend mit ddeR&r Therme. Er wendet
sich in diesen Schreiben an einen Hauptmann P&ubguerus, Leibarzt des
Herzogs von Sbaraz in der UkraiheDiese Nachrichten und die Beschreibung
des Pfaferser Bades sind auch mit zwei gut dokueréen Kupferstichen
Merians versehen. Der eine gibt einen allgemeinieerblick tber die

Situation des vorderen Taminatals, der zweite dffmeer Art eines
Langsschnittes die Quellschlucht mit den heisseall®u Gasthausern und
der Kapelle, die mit genauen Legenden bezeichndt Zusammen mit dem
Merian-Stich aus der Topographie von 1642, deralbhen Bild sowohl das
Bad in der Schlucht als auch die neuen Gebaudewsgahg der Schlucht
wiedergibt, sind sie die wichtigsten Bilddokumefitedie Einrichtungen des

%> Zu Guler siehe auch Richard FELLER/Edgar BONJOGRBSschichtsschreibung der
Schweiz vom Spétmittelalter zur Neuzeit Bd. |, B&teittgart 1962, S. 387-90.

% Wilhelm Fabricius Hildanus (Fabry von Hilden) werd516 in Hilden bei Diisseldorf
geboren und starb 1634 in Bern (vgl. NDB Bd. 4738f., Gemot RATH). Seine Werke,
«Opera», erschienen 1646 in erster Auflage in RtahkSie beweisen, dass er wohl zu
Recht als der bedeutendste deutsche Chirurg dealiiiunderts angesehen wurde. «An
klassisch wissenschatftlicher Bildung wie an dra#ie) Kénnen Lliberragte er alle
Standesgenossen. Griindliche Kenntnisse der Angteatiarfe Diagnostik und hohe
arztliche Ethik waren dje fiir seinen Ruf und seibefolg verantwortlichen Faktoren. »
(NDB Bd. 4, S. 739).

7 S. 64-78. - Zu Croquerus (Pavel Kroker, t 1644) dlgn Artikel von Stanislav Tworek in:
Polski slownik biograficzny, Bd. 15, Warschau - 8ae/ - Krakau 1970, S. 315f.
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alten Pfaferser Bades in der Quellschlucht. Digk#er sind in der Folge
mehrfach als lllustration in weiteren Schriften Wasgaben verwendet
worden. Hildanus nennt die Pfaferser Therme aefrigch «Thermae

piperinae».

Des Hildanus medizinische Schrift ist dem Ususa#st entsprechend
lateinisch abgefasst. Auch er hat einiges von fiéiéutoren tbernommen.
Wichtig sind aber die eigenen genauen Angaben Eineichtungen und
Indikationen. Er erwahnt die Investitionen der Bfaér Abte - 1610 regierte
der Sarganser Michael Saxer - zur Verbesseruntnftastruktur im Bad.
Ausdrucklich weist er daraufhin, dass er 1610, musan mit Furst Radziwill,
alles mit eigenen Augen gesehen habe. Zwar sdildasnbad den besseren
Kreisen vorbehalten, von der Wirkkraft her entsheees jedoch dem Haupt-
und gewdhnlichen Bad. Jedes habe indes eine efgesie. Hildanus stitzt
sich in seinem historischen Teil auf das 23. Kdjoigs 10. Buches von
Stumpfs «Chronik». Der 1543 errichtete Steg inB&d hinunter habe 252
Schritte, sei aus Holz gemacht und mit Seilen al® befestigt. Zuvor hatte
man nur an langen Seilen und h&dngenden Treppehaitetn in das Bad
gelangen kénnen. Die einschlagige Literatur scheximu kennen, erwahnt er
doch, dass viele vor Angst es nicht gewagt haitsnBad hinunterzusteigen.
Auch die neue Bricke schwanke, wenn man hinuntgestBeshalb steige -
eine Angabe, die im Gegensatz steht zu andern idatdm - kein Pferd die
Briicke hinunter. Auch fehlt der Hinweis nicht, dassde sich Tag und Nacht

im Wasser aufhielten,
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Abb. 3 Querschnitt durch die Pfiferser Quellschlucht mit den Badegebiuden und -einrichtungen. Die Gebaulichkeiten und Einrick
tungen sind in den Legenden genau bezeichnet. Es handelt sich bei diesem Kupferstich um die ilteste zuverlissige Darstellung de
Quellschlucht. Thr Wert ist umso héher, als noch die Situation vor der Herausleitung der Quellen 1630 wiedergegeben ist. Sie en
spricht in vielem gewiss den Beschreibungen des 15,/16. Jahrhunderts. 26,5 x 15 cm

Quelle: Guilhelmus Fabricius Hildanus, De conservanda valetudine. Frankfurt a. Main, bei Matthiius Merian, 1629, nach 8, 56.

darin nicht nur speisten und sich verpflegten, soné@uch den Schlaf
gendssen. Die Reichen machten dies wegen deribu$tYasser zu sein, die
Armeren aber aus Mangel an Unterkunftsmoglichkeiréa Hildanus
bemerkt. Er ist der Meinung, dass auch der DampGasundheit und
Rekonvaleszenz beitrage, weil er die inneren usderen Glieder befeuchte.
Wenn nétig, werde man mit verbundenen Augen inrég@afte von Tragern in
das Bad gebracht. Manches, was die vornehmeree @astssen begehrten,
wie Wild, Fisch, Vogel etc., werde aus Chur herbsapafft. Hildanus bringt
eine Fulle weiterer Nachrichten, die er teilweibergalls von friiheren
Autoren Gibernommen hat. Zur Kur meint Hildanus sdasle ihr 10 bis 12
Tage obliegen und sie in diesem Zeitraum absolviengden, andere
bendtigten bloss 7 Tage. Der Ausschlag erscheicle @ia bis drei Tagen.
Manche reisten jedoch bereits nach acht Tagen ab.

IX.
Nicht erst im 16., sondern bereits im 15. Jahrhundar Pfafers, wie wir
gesehen haben und wie es uns die eher ungunstejeeQage doch erahnen
l&sst, immer wieder das Ziel von bedeutenden Gadiersich im Bad kurieren
lassen oder neue Kréfte holen wollten. Ein eigelnés «Begegnungszentrums»
humanistischer Persdnlichkeiten war Pfafers damn zio Beginn des 16.
Jahrhunderts, vor der Reformation. Fir diese Thesaollen abschliessend
einige Beispiele gegeben werden, die uns aus deshwchsel von Ulrich
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Zwingli Uberliefert sind. Es weilte namlich niamtir Zwingli selber mehrfach

im Pfaferser Bade; er vermittelte spater auch eBeteaufenthalt fir Ulrich
von Hutten®. Offenbar hat Zwingli ihn dort im Sommer 1517 géfen, was

der Briefwechsel nahe legt. Zwingli weilte aussendm August 1519 im

Bad®. Da in Ziirich damals die Pest ausbrach, musstZiiteher Geistliche
eilends abreisen. Mehrere Briefe an Zwingli nehiBenug auf seinen
Pfaferser Aufenthalt im Jahre 1519, darunter enoarseiten seines Bruders
Andrea&’. Bei dieser Gelegenheit traf er auch Philipp Eigaiht, den
Humanisten aus Engen in Baferim Jahre 1520 machte ausserdem Heinrich

Loriti Glareanus, der aus Glarus stammende

Abb. 4 Wahre Contrafactur des Wunderlichen BadRéiiers zu Ober Schweitz
gelegen.: Das Bad Pféfers 1642. Die Eigenart dastediannten Kupferstiches von
M. Merian besteht darin, dass in einer Art Vogetaqierspektive eine Ubersicht tiber
das Bad gegeben wird, wobei sowohl die Gebéulitbhen als auch am Ausgang der
Taminaschlucht wiedergegeben sind. Aufschlussisiciuch die Wiedergabe des
sich oben gabelnden Zugangsstegs von 1543. 1g&m2Bupferstich.
Quelle: Matthdus Merian, Topographia Helvetiae, étiag et Valesiae, Frankfurt
1642 nach S. 63.

% Vigl. zum ganzen: Huldreich ZWINGLIS Sémtliche WeiRd. 7: Zwinglis Briefwechsel,
bearb. von Emil EGLI, hrsg. von Georg FINSLER Bd.éjpzig 1911, Nr. 28, S. 66f und
ofter.

** Wie Anm. 58, Nr. 92, S. 200.
 Wie Anm. 58, Nr. 97, S. 211.

1 Wie Anm. 58, Nr. 123, S. 277 f. Engelbrecht wal 1®rofessor der Poetik an der
Universitdt Freiburg im Breisgau geworden; er stateits 1528.
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S. 540: Humanist, eine Badekur in PfafétsBald darauf begab er sich wieder nach
Paris. In Pfafers traf Zwingli den Sittenpredigetr@s Wickgram, den Neffen
Geillers von Kaisersberg, des beriihmten Predigerd SleJahrhunderts, mit
dem Ubrigens auch Bischof Friedrich von HohenzolierBeziehungen
stand®. Wickgram, der in Strassburg seit 1510 als Domigerdyewirkt hatte,
wurde 1523 Pfarrer in Ensisheim. Er war in sp@idahren ein entschiedener
Gegner der Reformation. Ein weiterer Pfaferser Badewar der Marbacher

Jakob Salzmann (Salandroniifs)

%2 Wie Anm. 58, Nr. 136, S. 307 f
% Wie Anm. 58, Nr. 191, S. 487 f
% Wie Anm. 58, Nr. 233, S. 575 ff; Nr. 28, S. 66 f
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Der Pfaferser Abt Johann Jakob Russinger (1515#@) seinerseits in engen
Beziehungen zu Zwingli. Ihm war der Druck der ensféircher Disputation

von 1523 gewidmét. Bereits zuvor hatte sich Russinger am 28. Oktober
1522° an Zwingli gewandt. Es sind noch weitere Briefes§tngers an den
Reformator erhalten. Russinger setzte sich wéahdesden erfolglosen
Badekur in den Jahren 1522/23 personlich fur HuttanEs ist hier nicht der
Ort, auf die Beziehungen Zwinglis zu Russinger egehen, die sicher auch
durch den Aufenthalt im Bad mitvermittelt waren. Mifa Bade weilte,
besuchte haufig auch das Kloster, besonders weausdresserem Stande war.
Bekanntlich ist Russinger dann zur Reformation géteten, kurz vor dem
Zweiten Kappeler Krieg (1531). Er kehrte indes spaim Amt und

Herrschaft zu behalten, wieder zum alten Glaubeacku Hier missen jedoch
Russingers Verdienste um das Bad hervorgehoberewelth nenne nur etwa
die Forderung der Badeschrift des Paracelsus wnBrdichtung der neuen
Brucke in das Bad hinunter im Jahre 1543.

Ulrich von Hutten selber, so geht es aus einemetodin nach Mitte Juli 1523
hervof’, genoss den Aufenthalt, bereits von schwerer Kraitlgezeichnet,

im Bade Pfafers nicht sehr. Inm war das Bad zu Ealtvar der Ansicht, dass
der Kuraufenthalt ihm nichts gebracht habe. Tratzder er sehr angetan von
der Menschlichkeit und Liberalitat des Abtes. Ragsr hat sich offenbar sehr
um ihn bemiht. Das Wetter war gerade ungunstig;lateen dort weilte, es
regnete meistens, eigentlich an allen Tagen. Vandllfloss kaltes Wasser
herab. Das schlechte Wetter bedrohte selbst dieckidBadhauser. So verliess

er die Taminaschlucht, ohne neue Kraft und neuengdschopft zu haben.
Zwar héatte ihn Russinger noch gerne einige Wocleesibh behalten.
Immerhin nahm er eine Einladung des Abtes zu ei@erauten Aufenthalt mit

sich, zu dem es umstandehalber aber in der Fobip kam.

% Vgl. Huldreich ZWINGLIS Samtliche Werke, hrsg. vemil EGLI und Georg FINSLER
Bd. I, Berlin 1905, Nr. 18, S. 479.

% Wie Anm. 58, Nr. 245, S. 604f

%7 Huldreich ZWINGLIS Samtliche Werke Bd. 8: Zwinglgiefwechsel, bearb. von Emil
EGLI. hrsg. von Walther KOHLER Bd. 2, Lejpzig 191, 308, S. 93f.
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